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rð»tÞ  :- rð¿tt™-„rý‚-…Þtoðhý «Œþo™ 2018- 19 ƒtƒ‚.  
 

આથી તમામ BÞwr™. þt¤tytu™t {wÏÞ rþûtf©eytu™u જણાવવા
ુ ં ક�, માનવસમાજના િવકાસમા,ં 

માનવ �વનને �ણુવ�ા સભર બનાવવામા ં િવ�ાન અન ે ટ�કનોલો�ની �િૂમકા િશ!કો-બાળકો અને 

તેમના {tæÞ{ #ારા સમાજ $ધુી પહ(ચે એ +બૂ જ જ,ર- છે. „rý‚ - rð¿tt™ અન ેપયા0વરણ િવષયમા ં

rðrþü 2િતભા ધરાવતા બાળ વૈ�ાનીકો િવ�ાન-ગ5ણત 2દશ0નમા ંભાગ લઇ ht»xÙ  $ધુી નામ રોશન કર� 

તેવી 8ભુ ભાવના સાથ ે સહભાગી થઇએ. શાળા M‚hu યો9તી આ 2કારની 2:િૃતઓ આવતી કાલના 

નાગર-કોન ેપોતાની જવાબદાર- સભંાળ- શક� એવા સ!મ બનાવવામા ં{níð™tu ફાળો આપી શક� છે.  
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o પેટા િવષયો  

1. >ૃિષ અન ેસ�વ ખેતી  

2. MðtMÚÞ y™u MðåA‚t  

3. સશંાધન ÔÞðMÚtt…™  

4. કચરા
ુ ંÔÞðMÚtt…™  

5. (A) પ@રવહન અન ે«íÞtÞ™   (B) ગા5ણિતક નAનુા િનમા0ણ  

વષ0 ૨૦૧૮-૧૯ ŒhBÞt™ સી.આર.સી. ક!ાએ િવ�ાન-ગ5ણત-પયા0વરણ  2દશ0ન તા.૧૮/૯/ર૦૧૮ 

ના રોજ યોજવામા ંઆવશે. Gમા ંતમામ શાળાઓએ ફરHજયાત ભાગ લેવાનો રહ�શે. 

  MÚt¤ :  – સી.આર.સી. કો.ઓ. #ારા નકક- કરવામા ંઆવેલ MÚt¤u  

તાર-ખ  – ૧૮/૯/ર૦૧૮  

સમય  – સવાર� ૯-૦૦ થી ૧ર-૦૦ કલાક     

„wýtuíËð{tk ગ5ણત-િવ�ાન 2દશનમા ં ભાગ લીધા Iગેનો �ણુભાર હોવાથી તમામ શાળાઓ 

તમામ િવભાગમા ંભાગ લે ત ેEåA™eÞ છે.      

આ Iગેની િવશેષ મા@હતી માટ� આ સાથ ેસામેલ માગ0દિશJકામા ંસામેલ છે.  
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̆ƨતાવના : બધા બાળકો Ȣુદરતી ર�તે 

શીખવા માટ° તƗપર અને સëમ હોય છે. 

બાળકો સહજ ર�તે શીખતા હોય છે અને તેઓ 

પોતાની ̆ɂ ૃ િĂ Ďારા જ ìાન મેળવે છે. 

બાળકો પોતાની આસપાસȵું  વાતાવરણ, 

̆Ȣૃિત , વƨȱુઓ અને લોકો સાથે પરƨપરના 

ƥયવહાર અને ભાષા Ďારા ઘȰુ ંબȴુ શીખતા 

હોય છે. તેઓ નવા િવચારોને  તેમના પદાથ½  

અને ̆ɂ ૃ િĂઓ  Ӕગેના અગાઉના ìાન અને 

િવચારો સાથે જોડ� પોતાના ìાનમા ં વધારો 

કર° છે.  

 િવìાન અને ગ�ણતમાં રચનાƗમકતા 

અને આિવƧકા�રતાને ̆ોƗસા�હત કરવા માટ° 

NCF-2005 (National Curriculum Frame 

Work-2005) માં ̆ɂ ૃ િતઓ, ̆યોગો અને 

તકિનક� મોડȾ ુƣસન ેમહƗવ આપવામાં આવેલ 

છે. તે િવિવધ  માƚયમોના ̆સારણ Ȑમ ક° 

શાળા, તાɀુકો, �જƣલો, રાԌય અને રાƧ˼�ય 

કëાએ િવìાન, ગ�ણત અને પયા½વરણ 

̆દશ½નનાં આયોજન Ďારા િવિવધ ̆કારની 

̆ɂ ૃ િĂઓના અમલીકરણને પણ ̆ોƗસા�હત 

કર° છે.  

 રાƧ˼�ય શૈë�ણક સંશોધન અને 

તાલીમ પ�રષદ (NCERT-NEW DELHI) દર 

વષ± િવČાથ�ઓ, િશëકો અને સામાƛય 

લોકોમાં િવìાન, ગ�ણત અને પયા½વરણ 

િશëણની લોકિ̆યતા વધારવા માટ° 

જવાહરલાલ નહ°ȿુ રાƧ˼�ય િવìાન, ગ�ણત 

અને પયા½વરણ ̆દશ½ન (JNNSMEE 

Jawaharlal Nehru National Science, 

Mathematics and Environment Exhibition) 

ȵું  આયોજન કર° છે. રાƧ˼�ય િવìાન ̆દશ½ન 

રાԌયો, ક°ƛ̃શાિસત ̆દ°શો અને અƛય 

સંƨથાઓ Ďારા �જƣલા કëાએ, ઝોન કëાએ, 

ëે́ીય કëાએ તેમજ રાԌય કëાએ અગાઉના 

વષ± આયો�જત થયેલ ̆દશ½નોȵુ ં  સમƛવય છે. 

તમામ રાԌયો અને ક°ƛ̃શાિસત   ̆દ°શો, 

ક°�ƛ̃ય િવČાલય સંગઠન, નવોદય િવČાલય 

સિમિત, પરમાȰુ ઉĤ½ િવભાગના ક°ƛ̃ીય 

િવČાલયો, સી.બી.એસ.ઇ. સાથે સ ંલƊન 

ƨવિનભ½ર શાળાઓ, કҰ�̃ય િતબે�ટયન શાળાઓ 

તથા િવભાગીય િશëણ સંƨથાઓ Ďારા 

̆મા�ણત બɆુઉĆેશીય શાળાઓના પસંદ 

થયેલા નȺ ૂ નાઓ રાƧ˼�ય કëાના આ 

̆દશ½નમાં ભાગ લે છે. છેƣલા ઘણા વષҴની 

Ȑમ આ વષ± 2018 -19  માં પણ CRC,BRC 

અને �જƣલા કëાથી રાԌય કëાએ ગ�ણત, 

િવìાન ̆દશ½ન યોĤશે. NOV. 2019 માં 

Ȥુજરાત શૈë�ણક સંશોધન અને તાલીમ પ�રષદ, ગાંધીનગર 

િવìાન – ગ�ણત – પયા½વરણ ̆દશ½ન – 2018-19 

નȺ ૂનાઓ / મોડ°ƣસ િનમા½ણ માટ° માગ½દિશ�કા 
        



યોĤનાર JNNSMEE ની તૈયાર�ȵુ ં  આ થ̆મ 

ચરણ છે. 

 

̆દશ½નના હ°ȱ ુઓ 

 

 બાળકોને પોતાની ƨવાભાિવક �જìાસા અને 

રચનાƗમકતા માટ° એક માƚયમ ȶĮુ પાડɂું  

ક° Ԍયા ં તેઓ પોતાની ìાન િપપાસા માટ° 

શોધ-ખોળ કર� શક°. 

 બાળકોની આȩુ બાȩુ થઇ રહ°લી ગિત-

િવિધઓમા ં િવìાનની અȵુȹ ૂ િત કરાવવી 

તથા શીખવાની ̆�˲યાને ભૌિતક અને 

સામા�જક પયા½વરણ સાથે જોડ�ને ìાન 

̆ાƜત કરવા તથા િવિવધ સમƨયાઓનાં 

સમાધાન માટ° ̆ે�રત કરવા. 

 આƗમિનભ½રતા, સામા�જક તથા આિથ�ક 

પયા½વરણના િવકાસના લǛયની ̆ા�Ɯત 

માટ° િવìાન અને તકિનક�ના િવકાસને એક 

મહƗવના સાધન તર�ક° ભાર આપવો. 

 િવìાન અને તકિનક�નો િવકાસ ક°વી ર�તે 

થયો છે, તેȵુ ં  િવƦલેષણ કરɂું  તથા તેના 

પર િવિવધ ƥય�ƈતઓ, સંƨȢૃિતઓ અને 

સમાજની અસરો જોવી. 

 ĥવનના પડકારો Ȑમક° ખેતી, ખાતરો, 

ખોરાક ઉƗપાદન ̆�˲યા, બાયોટ°કનોલોĥ, 

̆ȳુષણ Ⱥુકત ઉĤ½, મા�હતી અને આદાન 

̆દાન ટ°કનોલોĥ, આપિĂ ƥયવƨથાપન, 

ખગોળિવìાન, પ�રવહન, રમતો અને 

ખેલ-Ȣૂદ તથા વાતાવરણમાં પ�રવત½નોની 

સમƨયાઓનો સામનો કરવો વગેર° ëે́ોમાં 

નવા ઉપાયો શોધવામા,ં િવìાન અને 

ગ�ણતની ȹ ૂ િમકાની ̆શંસા અને સરાહના 

કરવી. 

 બાળકોને પયા½વરણ સંબંધી સમƨયાઓ 

̆Ɨયે ĤȤૃત કરવા અન ે તે સમƨયાઓને 

રોકવા અને તેમȵુ ં શમન કરવા માટ°   

તેમને િવિવધ રચનાƗમક િવચારો  માટ° 

̆ે�રત કરવા. 

મȵુƧયની આરામદાયક અને Ʌુર�ëત 

ĥવનશૈલી માટ°ની વધતી જતી 

મહƗવાકા ંëાએ અસમાન વપરાશ અને શોષણ 

તરફ દોર� જતા િવĖ તેમજ ʠ ૃƘવી પરના 

મયા½�દત ̔ોતો પર ભાર° દબાણ આƖȻુ છે. 

Ȑના કારણે અસમાન તકો અને �બનટકાઉ 

શોષણ ઉદભƥȻુ છે. ઉપલƞધ  Ęોતોના ટકાઉ 

ઉપયોગ િવશે જો કાળĥ લેવામા ંન આવે તો 

મȵુƧયના ĥવન અને તેના ભિવƧય માટ° 

િવનાશ ક° જોખમની  ȶ ૂ ર°ȶ ૂ ર� સ ંભાવના છે. 

મોટા પાયે કોઈ પણ દ°શ અથવા રાƧ˼નો 

ટકાઉ િવકાસ Ɨયાર°જ થઈ શક° Ԍયાર° આિથ�ક, 

સામા�જક અને પયા½વરણ Ȑવા ́ણેય 

પ�રમાણોમાં સમƛવય/સંȱ ુલન Ĥળવવામા ં 

આવે.િવìાન અને ગ�ણત િવĖને સમજવા 

માટ° અને શોધખોળ માટ°ના શ�ƈતશાળ� 

રƨતાઓ છે. Ȑ સમાજની સમƨયાઓના 

િનવારણ  માટ° એક અગƗયની ȹ ૂ િમકા ભજવે 

છે. અન ે ĥવન ના િવિવધ  પડકારો માટ° 

વૈìાિનક ઉક°લો ȶ ૂ રા પાડવા માટ° ȺƉુય 



સાધન તર�ક° કામ કર° છે. બાળકો ƨવભાવે 

�જìાɅુ  હોય છે. આ �જìાસાનો  ઉપયોગ  

આપણા ĥવન ના િવિવધ પડકારો ના ઉક°લ 

માટ° નવા અને નવીન વૈìાિનક ઉક°લો 

શોધવામાં  કર� શકાય. 

આ પડકારોનો  સામનો કરવામાં  

આપણા નવȻુવાનોને તેમની ̆િતભા અને 

િવચારોને  ̆દિશ�ત કરવાની તક આપવી  

તથા ȳુિનયા ને ટકાવવા માટ° આવા 

શ�ƈતશાળ� સાધનો ની ઓળખ અન ે̆ોƗસાહન 

આપɂું   Ȑથી દ°શના બેહતર ભાિવ માટ° 

સમાજ Ďારા અȵુભવાતી સમƨયાઓનો 

િવìાન અને ગ�ણત Ďારા િનરાકરણ  લાવી 

શકાય. વષ½ 2018-19 ના રાԌયમાં યોĤનાર 

િવìાન, ગ�ણત અને પયા½વરણ 

̆દશ½ન(SLSMEE-2018-19) માટ° પસંદ 

કરવામાં આવેલ ȺુƉય િવષય :- “ ĥવનના 

પડકારો માટ° વૈìાિનક ઉપાયો ”(Scientific 

Solutions For Challenges  in Life. ) છે.   

   પડકારો રો�જ�દા ĥવનનો એક ભાગ છે 

અન ેઆપણે  તેમનો   સતત નવીન ર�તો 

Ďારા ઉક°લ મેળવવાનો  ̆યƗન કર�એ   

છ�એ. ક°ટલાક ȺુƉય પડકારો Ȑ આȐ આપણે 

અȵુભવી રĜા છ�એ તેમા ં ȹ ૂખ, ગર�બી, 

આરોƊય ની સમƨયાઓ, સંસાધનોમા ં ઘટાડો, 

̆ȳૂષણ, કચરાȵું   ƥયવƨથાપન, કાય½ëમ 

પ�રવહન વગેર° નો સમાવેશ કર� શકાય.  

જોક° આપણા  દ°શે  િવિવધ સમƨયાઓ Ȑમ ક°  

આરોƊયમા ં Ʌુધારો, રોગોનો અટકાવ, ગર�બી 

િનવારણ, નવી પ�રવહન ̆ણાલીનો િવકાસ 

ƥયવƨથા વગેર°  ઉક°લવામા ં નҭધપા́ 

પ�રણામો ̆ાƜત કયા½ છે. પરંȱ ુ હĥ  પણ 

ઘȰુ બȴુ કરવાȵુ ંબાક� છે.  

   આ સંદભ½મા,ં  કƣપના કરવામા ંઆવે છે ક° 

બાળકો અન ે િશëકો રાƧ˼ના  િનમા½ણ માટ° 

િવìાન અને ગ�ણત ની ȹ ૂ િમકાના તમામ 

પાસાઓȵુ ં િવƦલેષણ કરવાનો ̆યƗન કરશે. 

 તેમને વૈìાિનક અને ગા�ણિતક િવચારો 

ઉƗપđ કરવા અને અલગ-અલગ  સમƨયાઓ 

ના સમાધાન  માટ° મોડ°લો / ̆દશ½નો તૈયાર 

કરવા માટ° સëમ બનાવશ.ે આ  બાબતના 

સંદભ½મા ંનાિવƛયȶ ૂણ½ ઉપાયો હોઈ શક° Ȑમક°   

સાદ�  ટ°કનોલોĥની શોધ  / સાધનો Ȑ નવી 

જȿુર�યાતોને ȶ ૂણ½ કર°;  િવìાન અને 

ટ°ƈનોલોĥ ની મદદથી વƨતીના  નીચલા 

ƨતરને િવકાસ ̆�˲યામા ં સહભાગી બનાવɂું  

વગેર°. િવìાન-ટ°ƈનોલોĥ અને ગ�ણતના 

િવકાસ માટ° નાિવƛયȶ ૂણ½ ઈકોિસƨટમની  

રચના કર� અમલમાં લાવી શકાય.   જો ક°, 

એવા  ઉદાહરણો પણ છે, Ԍયાર° બાળકો અને 

તેમના િશëકો અȺુક એવા આયોજનો િવશે   

િવચાર°, Ȑ નવીન હોય અને ભિવƧયમા ંલાȤ ુ

થઈ શક°. ઘણીવાર આવા િવચારો  



મોડ°લ/̆દશ½ન  ƨવĮપમા ં̆ƨȱુત કરવા માટ° 

શð ન પણ હોઈ શક°. તમામ ƨતર પર 

̆દશ½નો ના આયોજકો,  િવધાથ�ઓ અને 

િશëકોને આવા િવચારોને મોડ°લના ƨવĮપમા ં

̆ƨȱુત કરવા માટ° અને તેના પર �ચ�તન/ 

પ�રચચા½ માટ°ની તકો ȶ ૂ ર� પાડ° શક° છે.  

 

   બાળકો અન ે િશëકોએ એ ðા ં અન ે ક°વી 

ર�તે નવા સંશોધનો તથા  િવìાન, ટ°કનોલોĥ 

અન ે ગ�ણતમાં   નવીનીકરણ ĥવનમા ં

પડકારો માટ° ઉક°લો શોધવામાં  મદદȿુપ  

થઈ  શક° છે,તે ઓળખɂુ ંજોઈએ.  

SLSMEE-2018-19 અને JNNSMEE-2019, 

માટ°નો ȺુƉય િવષય(થીમ) “ĥવનમા ંપડકારો 

માટ° વૈìાિનક ઉપાયો "નો હ°ȱ ુ  નીચે Ȑવા 

ઉપિવષયો નો સમાવેશ  કરવાȵુ ં છે. 

 

1.Ȣૃિષ અને સĥવ  ખેતી 
 (Agriculture and Organic Farming)  
2. ƨવાƨƘય અને ƨવƍછતા  
 (Health and Cleanliness)  
3. સસંાધન ƥયવƨથાપન 
 (Resource Management)  
4. કચરો/�બન જĮર� વƨȱ ુઓȵુ ંƥયવƨથાપન  

 (Waste Management)  

5. પ�રવહન અને ̆Ɨયાયન / ગા�ણિતક 

નȺુના િનમા½ણ 
 (Transport and Communication     
/Mathematical Modelling)  

ઉપર Ʌ ૂ �ચબć પેટા િવષયો મા́ Ʌચૂન  

ƨવĮપે આપેલા છે, પરંȱ ુ  િવČાથ�ઓ અƛય 

પેટા-િવષયો /સબ થીƠસ પસંદ કર� તે 

આધા�રત નȺુનાઓનો િવકાસ કર� શક°   

ĥવન ના પડકારોના સમાધાન માટ°  િવìાન, 

ટ°કનોલોĥ તથા  ગ�ણતમા ં નવીનીકરણના 

ઉપયોગ આધા�રત હોય.    

ઉપરોƈત ȺુƉય િવષય ને ƚયાનમાં  રાખી 

પેટા િવષયોને લગતા નȺુનાઓ અને મોડ°ƣસ 

̆દિશ�ત કરવા ક°ટલાક નȺુનાȿુપ િવચારો 

અહӄ  રȩુ કરવામા ંઆવેલ છે. 

ȺુƉય િવષય :- “ĥવનમા ં પડકારો માટ° 

વૈìાિનક ઉપાયો ”(Scientific Solutions For 

Challenges  in Life. ) 

 

1.Ȣૃિષ અને સĥવ  ખેતી 
  Agriculture and Organic Farming 
 

આ પેટાિવષયનો ȺુƉય ઉĆેƦય િશëકો 

અને િવČાથ�ઓને ખેતપેદાશો ને  વધારવાની 

સાથે સાથે ĥવનમા ં ઉપયોગી, ટકાઉ 

અȵુȢૂલન અને અČતન તકિનક�ની 

પƚધિતઓ અને ̆ણાલીઓથી વાક°ફ કરવાȵુ ં

છે Ȑથી ખેત પેદાશો અને ખાČ Ʌુરëાને 

વધાર� શકાય, અને િશëક તેમજ 

િવČાથ�ઓન ે િવિવધ ƨવદ°શી પરƠપરાઓ ની 

શોધ કર� તેને ટકાઉ બનાવવા માટ° સĥવ 



ખેતી ની ȩુદ�-ȩુદ�  ર�તો અને સાધનો િવશે 

િવચારતા કર� શકાય. . 

આ િવષય Ӕતગ½ત નીચે Ȑવા મોડ°ƣસ 

̆દિશ�ત કર� શકાય. 

 ખેતી પર વાતાવરણના પ�રવત½નના  

̆ભાવનો અƟયાસ તથા તનેા ઉપશમન 

અને અȵુȢૂલન ની તƈનીકો. . 

 સોઈલ ડ�˴ેડ°શનના  અટકાવ માટ° સંરëણ 

અને Ʌુરëા પćિતઓ અને પાણીનો યોƊય 

ઉપયોગ. 

 પરંપરાગત ȑવ – ̆ૌČો�ગક�નો ખેતીમાં 

વધાર° પેદાશ માટ° ઉપયોગ. 

 રાસાય�ણક ખાતર િવĮƚધ સĥવ ખાતર 

નો ઉપયોગ અને મહƗવ. 

 ઉĤ½ ઉƗપđ કરતી વનƨપિતઓની ખેતી 

તથા ƥયવƨથાપન (salix, poplar, 

jatropha, jojobai, etc.) 

 આિથ�ક તથા પયા½વરણીય પ�ર�ƨથિતના  

ƨવĮપે સ ંપોિષત ȑવ Ӗધણ માટ° ȑિવક 

ટ°ƈનોલોĥ નો ઉપયોગ. 

 સĥવ ખેતી Ďારા ĥવજ ં ȱ ુ  િનયં́ણ માટ° 

પયા½વરણીય અȵ ૂ Ȣૂળ પƚધિત. 

 ખેત પેદાશો અને ખાČ પદાથҴના પ�રવહન 

માટ° ɅુધારાƗમક/�બનખચા½ળ/િવકિસત/ 

દ°શી ટ°ƈનોલોĥ/ સં˴હ પƚધિતઓ અને 

સ ંરëણ. 

 ખેતીની ઘટતી આવક ને Ʌુધારવા માટ° 

નાિવƛયȶ ૂણ½  પƚધિતઓ/ Ʌુધાર°લી 

પƚધિતઓ. 

 ઔષધીય ɂ ૃëોની ઓળખ અને ઉપયોગ. 

 છોડની ɂ ૃ �ƚધમાં િવɎુત અને ȧુ ંબક�ય 

ëે́નો ̆ભાવ અને તે માટ°ના રëાƗમક 

પગલા. 

 ખેતી માટ° ƨવદ°શી પ�ƚƚતઓ અને 

ઓĤરોના નȺ ૂ ના. 

 ખાČ પેદાશો માટ° ̆�˲યાગત સાચવણી/ 

સંરëણ/ સં˴હ/ તથા પ�રવહન માટ° 

િવકાસશીલ ક° િવકસીત પƚધિત. 

 ખોરાક ઉƗપાદન તથા ȤુણવĂાȻુƈત 

ખોરાક તથા ખોરાક સ ંરëણની જĮ�રયાત. 

 જનીન Įપાંતર�ત  ખોરાક ના ફાયદા અને 

ગેરફાયદાઓ. 

 ƨવયં સ ંચા�લત હવામાન ર°કો�ડ�ગ ય ં́ની 

�ડઝાઇન અને રચના. 

 ખેતીની ઈકોલોĥકલ  અને ટકાઉ પćિતઓ 

 ખેત ઉƗપાદનો ƥયય ઓછો કરવા અને 

કાચી સામ˴ી ના સંરëણ ની સહાયક 

યોજનાઓ. 

 

2. ƨવાƨƘય અને ƨવƍછતા  
   Health and Cleanliness 

આ પેટા િવભાગનો  ȺુƉય હ°ȱ ુઆપણા 

શર�રની જĮર� પોષક બાબતો અને ƨવાƨƘય 

પર અસર કરતા પ�રબળો  ̆Ɨયે બાળકોમાં 

ĤȤૃ િત લાવવા, સાવચેતી અને  રોગોને 



અટકાવવા માટ° નવી વૈìાિનક તકિનક�, અને 

ȑિવક તબીબી શોધો માટ° અƛવેષણ કરɂુ,ં 

સારા ƨવાƨƘય માટ° પોતાની અન ે સમાજની 

ȹ ૂ િમકાȵુ ં  િવƦલેષણ કરɂું  તથા શર�રની પોષક 

જĮ�રયાતો Ӕગે Ĥણી તેના ƥયવƨથાપન માટ° 

નવીન  િવચારો િવકિસત  કરવાȵું  છે. 

આ પેટા િવભાગ માં  નીચે Ⱥુજબના 

નȺ ૂ નાઓ હોઇ શક°-- 

 શર�રમાં માંદગી પેદા  કરતા અને ƨવાƨƘય 

પર અસર કરતા પ�રબળો. 

 ચેપી અને �બનચેપી રોગો, અસર કરતા 

પ�રબળો અને તેના ̔ોતો વƍચે સ ંબંધ. 

 રોગોને િવિવધ ƨતર° િનયં િ́ત  કરતા, 

અટકાવતા નિવન અ�ભગમો/ Ʌ ૂચનો/ 

િવિવધ સંƨથાઓનો ફાળો. 

 “પરંપરાગત દવાઓના ઉપયોગની 

પƚધિતઓȵું  િનદશ½ન 

 યોગ Ďારા ƨવાƨƘયના લાભો માટ°  Ĥણીતી 

બાબતોȵું  િનદશ½ન 

 ȳુિષત સામ˴ી અને ભેળ-સેળ વાળ� 

ખાČસામ˴ીની શર�રમાં થતી અસરો 

દશા½વતા દાશ½િનક નȺ ૂનાઓ/ ̆ોȐƈટો 

અન ેતે  અટકાવવા માટ°ના Ʌ ૂચનો. 

 ƨવાƨƘય માટ° લોકોમાં ĤȤૃ િત લાવવી તથા 

ઉપલƞધ Ʌુિવધાઓનો ઉપયોગ કરવા 

Ӕગે શોધ અને સ ંશોધન. 

 ”ƨવƍછ ભારત અ�ભયાન”, “રાƧ˼�ય 

ȢુƧઠરોગ િનવારણ ̆ો˴ામ”  Ȑવા કાય½˲મો 

ક° Ȑ આરોƊય પર મહƗવȶ ૂણ½ અસર ધરાવે 

છે, તેવા કાય½˲મોની  યોજના /નીિત/ 

આયોજનને અસરકારક ર�તે લાȤુ કરવા 

માટ° નાિવƛયȶ ૂણ½ પƚધિતઓ   

  ȑવ-તબીબી  ëે́માં નવી વૈìાિનક 

તેમજ તકિનક� Ʌુિવધાઓ તેમજ તેના 

િવકાસના હ°ȱ ુ  માટ°ȵુ ં  મોડ°લ. 

 પરંપરાગત, આȻુવ±�દક, આȴુિનક તેમજ 

હોિમયોપેથીક ëે́ે થયેલી શોધો, તƘયો 

વગેર°ની રȩુઆત કરતા નȺ ૂ નાઓ. 

 સારા અને ખરાબ ƨવાƨƘયને લગતી 

ĥવનશૈલીને લગતા Ĥણીતા તƘયો અને 

સ ંશોધનો 

 ડ°ƛƊȻ,ુ મેલે�રયા Ȑવા ઝડપથી ફ°લાતા 

ચેપી રોગોને ӔȢુશમાં લાવવા માટ°ના 

Ʌુચનો તેમજ સંચારતં .́ 

 આરોƊય િવČા માટ°ની િવકિસત પćિત 

તથા ȑિવક અને અȑિવક નકામા કચરાના 

િનકાલ માટ°ની ચોïસ તકિનક� દશા½વતા 

નȺ ૂ ના. 

 સામાƛય રોગ ̆િતકારક શ�ƈત અને 

ઉપલƞધ બાબતો, રસીકરણ અને તેના 

લાભ દશા½વતા નȺ ૂનાઓ. 

 ȢુȬુંબ િનયોજન અને Ʌુખાકાર� માટ°ની 

યોƊય Ʌ ૂચનાઓ આપતા નȺ ૂ નાઓ. 

 તબીબી િનદાન અને ઉપચાર માટ°ના 

સƨતા ઉપકરણો દશા½વતા નȺ ૂનાઓ. 

 



3.સંસાધન ƥયવƨથાપન 
  Resource Management 

   આ પેટા િવષય માં બાળકો ̆ાƜય ̔ોતો 

નો અસરકારક ઉપયોગ કર° અને તેના 

સ ંરëણની નવી પćિતઓ તથા ̆Ȼુ�ƈતઓ 

તેમજ ̔ોતોના ƥયવƨથાપન ના િવિવધ 

̆કારો  Ӕગે િવચાર° તેવી અપેëા છે.  

    આ પેટા િવભાગ માં  નીચે Ⱥુજબના    

નȺ ૂનાઓ હોઇ શક°-- 
 સૌર-ઉĤ½ માથંી વીજળ� ના ઉƗપાદન 

માટ°ની નવીન સશંોિધત �ડĤઈન. 

 ̔ોતોȵુ યોƊય ƥયવƨથાપન અને તેની 

દ°ખર°ખ માટ°ની ઉપȻુƈત યોજનાઓ. 

 ઘન કચરો, સામ˴ી અને ̆ȳૂિષત પાણીના 

ȶુન: ઉપયોગની ̆િવિધઓ. 

 હવા, પાણી અને જમીનના ̆ȳૂષણના 

િનયં́ણની પƚધિતઓ. 

 જમીનમા ં Ʌ ૂ Ǜમ પોષક તƗવોના ઘટાડાના 

રëણ માટ°ની ̆િવિધઓ. 

 જ ં ગલ, નદ�,મેનʎુવ, ભીની જમીનȵું  

સ ંરëણ અને ƥયવƨથાપન. 

 તળાવો, સરોવર, બંધોમા ં  Ĥમી ગયેલા 

કચરાના િનકાલની ̆િવિધઓ. 

 ƨવય ં સંચા�લત જળિનયં́ણ ̆ણાલી, 

વરસાદના પાણીનો સ ંચય તથા વહ� જતા 

ક° બાƧપીભવન પામતા પાણીને 

અટકાવવાની ̆િવિધઓ. 

 પીવાના પાણીના ઉƗપાદનની �બન ખચા½ળ 

ક° ઓછ� ખચા½ળ પƚધિતઓનો િવકાસ. 

 ખનીજ તેલ, ખનીજ ̃ƥયોનો સ ંરëણ 

વગેર°ને િવકસાવતી નાિવƛયȶ ૂણ½ 

પƚધિતઓ. 

 ખિનજ અને Ĵડ ઓઈલ વગેર°ની શોધ અને 

પ�રëણ માટ°ની નાિવƛયȶ ૂણ½ પƚધિતઓ. 

 ઇમારતોને વાતાȵુȢુ�લત કરવાની ઓછ� 

ખચા½ળ પƚધિતઓ અને ̆િવિધઓ. 

 આપિĂ સમયે Ȣુદરતી સંસાધનોના સ ંરëણ 

માટ°ની ̆િવિધઓ અને મોડ°લ વગેર°. 

4. કચરો/ �બનઉપયોગી વƨȱ ુઓȵું    

ƥયવƨથાપન  
   Waste Management  
 
    આȴુિનક િવĖમા ં ĥવનશૈલી અન ે િવકાસ  

̆ɂ ૃ િĂઓના કારણે બાયો�ડ˴ેડ°બલ  અન ેનોન 

બાયો�ડ˴ેડ°બલ કચરો પદૈા થાય  છે. સમયની 

માંગ અને જȿુ�રયાતને ƚયાનમા ંરાખીને ગંદા 

કચરા ના િનકાલ માટ°  અને પાણીના ̔ોતોના 

સ ંરëણના  ઉક°લ માટ° બાળકોને સામેલ કર� 

તેમન ે̆ોƗસાહન  આપɂું   અિત મહƗવȵું   છે. 

   આ િવભાગના નȺ ૂના/મોડ°ƣસ નીચે ̆માણે 

હોઈ શક°. 

 કચરાને ȳૂર કરવાના  રƨતાઓ  Ȑમક° 

બાળ� નાંખવો, દાટ� દ°વો વગેર° 

સબંિંધત નȺ ૂના. 

 �બન ઉપયોગી કચરાના િનકાલ માટ°ની 

આȴુિનક પĎિતઓ અને ̆Ȼુ�ƈતઓ 



 �બન ઉપયોગી કચરાના ƥયવƨથાપનની 

�બનખચા½ળ અને પયા½વરણ  ને અȵ ૂ Ȣૂળ  

પĎિતઓ. 

 નકામી વƨȱ ુઓને ȶુન: ઉપયોગમાં લઇ 

શકાય તેવા િવચારો, પĎિત,અને  

̆Ȼુ�ƈતઓ. 

 �બન ઉપયોગી કચરામાંથી ઉપયોગી 

વƨȱુઓ ̆ાƜત કરવાની  સƨતી  

પĎિતઓ.  

 �બન ઉપયોગી કચરાના ƥયવƨથાપનની 

સƨતી પĎિતઓ. 

 નકામા કચરાની અસરકારક અને 

કાય½ëમ પĎિત માટ°ના કામ ચલાઉ / 

સારા સાધનો. 

 અȰ,ુ ȑિવક, તબીબી. રાસાય�ણક �બન 

ઉપયોગી કચરાના ƥયવƨથાપન સાથે 

જોડાયેલ બાબતો. 

 દ�રયાઇ ̆ȳૂષણ, મહાસાગરનો કચરો, 

ઉƧમીય ̆ȳૂષણ, સȺુ̃ ી શૈવાળ, માઇ˲ો 

Ɯલાƨટ�કના ƥયવƨથાપન સાથે જોડાયેલ 

બાબતો. 

 નેનો ટ°કનોલોĥȵું  અમલીકરણ ( નેનો-

ઝેર�કરણ અને  નેનો-̆ȳૂષણ ) 

 નકામા ંકચરામાંથી ઉĤ½ ̆ાƜત કરવાની 

કાય½ëમ અને નાિવƛયȶ ૂણ½ ̆િવિધઓ. 

 ȵુƈસાનકારક ȑિવક, રાસાય�ણક અને 

આણિવક કચરાને અƛય કચરાથી અલગ 

તારવી તેને ભેȤું  કરવા માટ°ની 

પĎિતઓ. 

 કચરાની પેદાશમા ં  ઘટાડો કરવા  

માટ°ની પĎિતઓ અને ̆િવિધઓ. 

 નકામા કચરાની ƥયવƨથા અને 

પ�રવહન માટ°ની અસરકારક અને 

કાય½ëમ પĎિતઓ /̆િવિધઓ. 

 

5.. (A) પ�રવહન અને ̆Ɨયાયન 

     (B) ગા�ણિતક નȺુના િનમા½ણ 
 
     Transport & communication/ 

Mathematical Models 
 
 (A) પ�રવહન અને ̆Ɨયાયન 

  Transport and Communication 
  

       આ પેટા િવષયનો ઉĆેƦય સામાƛય 

જનતા અને બાળકોને િવિવધ ̆કારના વાહન 

ƥયવહાર તથા ̆Ɨયાયનને સમજવા તથા 

ટકાઉ િવકાસ માટ° તેȵુ ં  મહƗવ જણાવવાȵું, 

વત½માન વાહન ƥયવહાર અને ̆Ɨયાયન 

ƥયવƨથાની સમƨયાઓ અને બાબતો Ӕગે 

સĤગ કરવાȵું  તથા સëમ પ�રવહન અને 

સ ંચાર તં́ માટ°  િવચારવા અને તેનો િવકાસ  

કરવા  માટ° ̆ે�રત કરવાના છે. 

   આ પેટા િવભાગ Ӕતગ½ત ̆દશ½ન / 

મોડ°લ નીચે આપેલા ȺુĆા સબંં િધત હોઈ શક°.  

 કાય½ëમ પ�રવહન અને ઝડપી 

̆Ɨયાયન માટ° Ʌુધાર°લા અને ƨવદ°શી 

નȺુનાઓ. 

 ઈધણ સëમતા/̆ȳુષણ Ⱥુ�ƈત 

ƨવĮપના ƨવય ં સંચા�લત  વાહનો 



(જહાજ, બોટ વગેર°) ના કાય½રત 

નȺ ૂ નાઓ, 

 માગ½, ર°લ, જળ અને હવાઈ પ�રવહનના 

કાય½ëમ ƥયવƨથાપન માટ°ના ȵ ૂતન 

િવચારો Ȑમ ક° સાર� Ʌુરëા ƥયવƨથા 

અને ˼ા�ફક Ĥમ માટ°ȵુ ં  ƥયવƨથાપન 

ઈƗયા�દ 

 ̆Ɨયાયન પĎિતઓના આȴુિનક 

ઉપકરણોના િસćાંત અને કાયҴȵુ ં 

િનદશ½ન.  

 ƨવદ°શી �ડઝાઈન/ Ʌુધાર°લી �ડઝાઈન/ 

Ȼુ�ƈતઓ અને મા�હતીના ̆સાર માટ° 

મા�હતી તકનીક� ના ઉપયોગȵુ ંિનદશ½ન  

 િવિશƧટ જĮ�રયાત વાળા બાળકો માટ° 

નવીન ̆Ȼુ�ƈતઓ અને મƣટ�િમ�ડયાના 

સાધનોના નȺ ૂ ના/વƨȱુઓનો િવકાસ   

 િવિવધ આપાતકાલીન સેવાઓ Ȑવી ક° 

�ચ�કƗસા, પોલીસ, સેના અને અƛય 

̆શાસક�ય  િવભાગો વƍચે અસરકારક 

સંવાદ માટ° નવીનતમ સંશોિધત યં .́ 

 વાહનોની અવરજવર, ƨથળા ંતર અને 

આપાતકાલીન પ�ર�ƨથતીઓ વગેર° 

સ ંબં િધત મા�હતી આપવા માટ° �જઓ 

ƨટ°શનર� સેટ°લાઈટનો ઉપયોગ. 

 કાય½રત વાહન ƥયવહાર અને  સ ંચાર 

માƚયમને વȴુ કાય½ëમ બનાવવાની 

Įપર°ખા. 

 ƥય�ƈતઓને જોડવા માટ° આȴુિનક 

̆Ɨયાયન તકનીક� ના  ઉપયોગ માટ°ની 

આȴુિનક ̆Ȼ�ુƈતઓ 

 

 (B) ગા�ણિતક નȺુના િનમા½ણ 
     Mathematical Modelling 
  
       ગા�ણિતક નȺ ૂનાઓ એ વાƨતિવક 

ઉપકરણો અને સ ંકƣપનાઓની વત½Ȱુ ં ƈની 

ગા�ણિતક ̃�Ƨટએ રȩુઆત છે. ભૌિતક 

�ƨથિતઓની સમƨયા ને સમજવા માટ° ભૌિતક 

ӕત̃½�Ƨટ  ની જȿુર હોય છે અને તેનો િવિવધ 

ગ�ણિતય સાધનો Ȑવા ક° ટકા, ëે́ફળ, 

અલગ અલગ સપાટ�ઓ ના ëે́ફળ, ȤુંĤશ, 

સમય, કાય½ અને મહ°નતાȰુ,ં નફો-ખોટ, 

એકચલ સમીકરણ, સંભાવના, ӕકડાશાĘ, 

રµ �ખય  અને અર°�ખય  સમીકરણ વગેર°ના 

ઉપયોગથી ઉક°લ મેળવાય છે. આ એક 

બɆુઆયામી ̆�˲યા છે, Ȑમા ં સમƨયા ȵુ ં

િનદાન, યોƊય મોડ°ƣસની રચના, તેની 

પસંદગી, Ӕકગણના, અને વȴુ ચોકસાઈ માટ° 

ચલો તથા આગાહ�ઓની તેમજ  સ ંƉયાઓની 

પસંદગી નો િનણ½ય, મોડ°ƣસની ખરાઈ, ગણના 

અને મોડ°લ ને લાȤુ કરɂું  વગેર° સામેલ છે. 

આ એક ̆કારની આદાન-̆દાનની ̆�˲યા 

હોઈ શક° Ȑમાં  આપણે પાયાના નȺુનાથી શȿુ 

કર� Ɨયાં Ʌુધી ધીમ-ેધીમે ઉƗȢૃƧટતા તરફ 

વધતા રહ�એ ક° Ԍયાં Ʌુધી ત,ે સમƨયાના 

ઉક°લ માટ° ઉપયોગી ન થઈ Ĥય અને 

આપણને વાƨતિવક પ�ર�ƨથિતઓ Ӕગેની 



સમજ અને ӕતરɅ ૂઝ ̆ાƜત કરવામાં 

મદદȿુપ થાય. આ એક કળા છે કારણક° તેમા ં 

મોડ°લ િનમા½ણ માટ° તેમજ િવìાન અને 

Ȣુદરતમાં  ̆યોગાƗમક બનવા માટ° િવિવધ 

̆કારનાં અ�ભગમો હોઈ શક°.  

ગા�ણિતક નȺુનાઓમા ં આપણે કોઈ 

̆યોગાƗમક કાયҴ નથી કરતા અને કોઈપણ 

પ�ર�ƨથિત સાથે આદાન-̆દાનની �˲યા પણ 

નથી કર� શકતા, ઉદાહરણ Įપે શર�ર 

િવìાનના ìાન માટ° શર�રમાંથી ȿુિધરનો 

નȺુનો લીધા વગર ગા�ણિતક સાધનો 

વાƨતિવક પ�ર�ƨથિત દશા½વે છે. ઝડપી 

ગિતવાળા કોƠƜȻુટરોનો િવકાસ તથા 

વાƨતિવક ĥવનના િનર�ëણો અને 

સમƨયાઓના ઉĂર Ĥણવાની વધતી 

�જìાસાએ લગભગ દર°ક ëે́માં ગા�ણિતક 

નȺુનાઓની જȿુર�યાતો વધાર� છે.   

   આ પેટા િવભાગનો  ȺુƉય ઉĆેƦય ગા�ણિતક 

Ʌુયોજનમાં   સમƨયાઓ અને પ�ર�ƨથિતઓન ે 

ગોઠવવા Ӕગેનો  અને ગ�ણતના િવચારો  

/િસćાƛતોનો ઉપયોગ કર� તનેો ઉક°લ લાવી 

શકાય તે Ӕગે શાળાના  બાળકોમા ં  ĤȤિૃત 

લાવવાનો છે. આનાથી તેમને ̆Ȣૃિત અને  

̆ાȢૃિતક ઘટનાઓને સમજવામાં  તથા  

સામાĥક  પડકારોના ઉક°લો શોધવામાં તેમજ 

ગ�ણતની ȹ ૂ િમકા સમજવામાં  પણ મદદ 

મળશ.ે 

આ પેટા િવષયવƨȱ ુના નȺ ૂ ના નીચે Ⱥુજબ 

હોઇ શક°:- 

 હવામાન ફ°રફાર/ દµ િનક ĥવનની 

સમƨયાઓના સમાધાન દશા½વતા 

ગા�ણિતક  સાધનો.   

  કોƠƜȻુટર અȵુȿુપણ/િવિવધ 

આગાહ�ઓ પર આધા�રત મોસમ ના 

̃Ƨયો ȵુ ̆દશ½ન કરતા ગા�ણિતક 

નȺુના.  

 ભૌિતક ȹ ૂગોળ મા ંʠુƘવીની  પ�ર̉મણ  

અને પ�ર˲મણ ગિત નો નȺુનો. 

 ȴ ૂમક°ȱ ુ (ȶુંછ�ડયો તારો), ઉƣકા અને 

અƛય નાનાં ˴હોની પ�ર̉મણ કëા 

Ӕગે આગાહ� કરતા ગા�ણતીક 

નȺ ૂ નાઓ. 

 ȑિવક આતંક/ મહામાર� સમયે 

માનવĤિત માં રોગો ક°વી ર�તે ફ°લાય 

છે તે દશા½વતા ગા�ણિતક  નȺ ૂનાઓ. 

 Ȼુćોની િવનાશક અસરો અને પરમાȰુ 

ધડાકાની ઘાતક અસરો Ӕગે આગાહ� 

કરતા ગા�ણિતક નȺુના. 

 જમીનની સપાટ�ની ̆Ȣૃિત/ હવામાન 

અને ɂ ૃëોના ̆કારોના આધાર° જ ં ગલમાં 

ફ°લાતી આગ દશા½વȱ ુ ંગા�ણિતક સાધન. 

 માનવતં મ́ા ં દવાઓની ̆�˲યા 

દશા½વતા ગા�ણિતક નȺુના.  



 ̕દય, ફ°ફસા, મ�ƨતƨક, �કડની, હાડકા 

અને Ӕત:̔ાવી ˴ં િથઓના ગા�ણિતક 

નȺુના 

 મȵુƧયના રોગોની કોƠƜȻુટર Ďારા 

ઓળખ . 

 ડ°મ, નદ�, નહ°ર વગેર°ના ̆વાહ 

સ ંબં િધત ગા�ણિતક નȺુના 

 ક°ƛસરના ઉપચારમાં Ʌુધારા માટ°/ ઘા 

ȿુઝવવા માટ°/ પેશીિનમા½ણ માટ°/ 

ӕખના પડદાની ȿુઝ માટ° ગા�ણિતક  

સાધનો અને કોƠƜȻુટરનો ઉપયોગ. 

 ӕતરકોષીય ȑવ-રાસાયિનક �˲યાઓ 

અને ચયાપચયની �˲ યાઓના ƨવȿુપ ને 

સમજવા બાબતના ંગા�ણિતક નȺુના 

 પ�રવહન અને શેર બĤર Ӕગેȵું  વણ½ન 

કરતા ગા�ણિતક નȺ ૂ ના.  

 કોƠƜȻુટર મા ં મા�હતીના સં˴હ અને 

તેની ȶુન: ̆ા�Ɯતના અƚયયન િવષયક 

ગા�ણિતક નȺુના 

 મા�હતી ȶ ૃથકકરણ  અને મા�હતી 

ƥયવƨથાપનની ટ°કનીકો અને ̆�˲યાઓ.   

 ӕકડાશાĘ અને અિનયિમત સંƉયાઓ 

સંબં િધત ગા�ણિતક નȺુના 

 િવ�ડયો ગેƠસ ȵુ ંિનમા½ણ 

 ખેત પેદાશોમાં ɂ ૃ �ć  લાવનાર બાબતો 

િવષયક ગા�ણિતક નȺુના 

 કાબ½નચ˲ના સ ંȱ ુલન માટ°ના ગા�ણિતક 

નȺુના 

 સામાĥક ક�ટકો Ȑવા ક° મધમાખી,ઉધઈ 

વગેર° Ďારા ƨથાિનક મા�હતીના 

̆Ɨયાયનના કાયા¿વયન માં ઉભા થતા 

િવëેપો િવષયક ગા�ણિતક નȺુના 

 ̆કાશ િવìાન તં́માં મા�હતીની 

મહĂમ ગિતદશ½ક ગા�ણિતક નȺુના 

 નગર�ય યોજના માટ°ના ં ગા�ણિતક 

નȺુના 

 અવા ં િછત ભિવƧયની રોƈથામ માટ°/ 

િવિવધ ̆ાȢૃિતક  અને અ̆ાȢૃિતક  

ઘટનાઓને સમજવા માટ°ના ં ગા�ણિતક 

નȺુના 

 હવામાન ફ°રફાર/ વૈિĖકતાપની અસર 

દશા½વતા ગા�ણિતક  સાધનો 

 ભિવƧયમાં દ°શ/િવĖ ની જનસંƉયા અને 

તેની અસરની ભિવƧયવાણી દશા½વતા   

ગા�ણિતક નȺુના.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



એક �દવસીય પ�રસંવાદ યોજવા માટ° માગ½દિશ�કા 

શીષ½ક : જળ ƥયવƨથાપન: શકયતાઓ અને ભિવƧ યના ઉપાયો 

                           

Ȣુદરતે માનવĤિતȵું  અ�ƨતƗવ ટકાવી રાખવા 

િવિવધ જȿુર� ભેટો આપી છે, તે ભેટો પૈક� જળ 

એક અƗયંત મહƗવȶ ૂણ½ ભેટ છે. જળ એ બધાજ 

સĥવોનાં અ�ƨતƗવ માટ° જȿુર� છે. જળ બધાજ 

કાયҴ અને ધમҴમાં કҰ΁ƨથાને હોય છે. જળ આપણી 

િવિવધ દµ િનક �˲યાઓ માટ° ȣ ૂબજ જȿુર� છે, Ȑમક° 

ƨનાન, રસોઈ, સફાઈ, ખેતી વગેર°.  

  આપણી 70% ȶ ૃƘવી પાણીથી ઢંકાયેલી છે. 

̆ાƜય પાણીનાં મા́ 2.5% પાણી જ Ƀુć પાણી 

છે. Ȑ પૈક� ȣ ૂબજ ઓછ� ટકાવાર�માં સહ°લાઈથી 

̆ાƜય છે. વસિત વધારાની સાથે દરરોજ Ƀુć 

પાણીની જȿુર�યાત વધતી Ĥય છે. જો ક° એ 

નҭધનીય બાબત છે ક° િવĖƨતર પર પાણીની કોઈ 

કમી નથી. તે મોટા ̆માણમાં ̆ાƜય હોવા છતા ં

પણ સંȶ ૂણ½ િવĖમાં સમાન ર�તે વંહ°ચાયેɀું  નથી.  

વસિત વધારો, પાણીનાં ̔ોતોȵુ ં  ગેરવહ�વટ અને 

પાણીનાં ȳુȿુપયોગનાં કારણે ઘણા િવભાગો 

પાણીની કટોકટ�નો સામનો કર° છે.  

  ભારત િવĖની Ȣુલ વƨતીની 17% વƨતી તેમજ 

િવĖના પાણીના ં Ȣુલ ̔ોતો પૈક� મા́ 4% પાણી 

ધરાવતો દ°શ છે. ભારતમાં ઉપયોગમાં લેવામાં 

આવતાં પાણીનો મોટો જƘથો ȹ ૂગભ½માંથી મળે છે. 

ભારત ȹ ૂગભ½જળનો મહĂમ ઉપયોગ કરનાર દ°શ 

છે. આ ȹ ૂગભ½જળનો મોટો જƘથો ખેતીનાં 

ઉપયોગમાં અને બાક�નો પીવાનાં પાણી તર�ક° 

ઉપયોગી છે. પાણીનાં અિનયં િ́ત ઉપયોગના 

કારણે ઘણા જળ̔ોતો વȴુ સમય ટક� શðા નહ�. 

િવĖબҪકનાં એક અહ°વાલ Ⱥુજબ જો આ વલણ 

ચાɀુ રહ°શે તો આવનાર 20 વષҴમાં ભારતનાં 

60% જળ̔ોતો કટોકટ�ની �ƨથિતમાં Ⱥુકાશ.ે આમ 

જળ̔ોતોȵુ ં  અિનયં િ́ત અને ગેરકાયદ°સર 

િનƨતારણ  આ  કટોકટ�ȵુ ં  ȺુƉય કારણ છે.  

  સંȻુƈત રાƧ˼ નાં એક Ӕદાજ ̆માણે 1.8 

�બ�લયન લોકો 2025 Ʌુધીમાં પાણીની કટોકટ�થી 

˴ƨ ત ëે́ોમાં રહ°તા હશે અને િવĖની વƨતીનાં બે 

ȱ ૃતીયાંશ લોકો પાણી માટ° તાણ અȵુભવતા 

ëે́ોમા ં રહ°તા હશ.ે Ȑ પાણીનાં ઉપયોગ, ઉƗપાદન 

તેમજ વાતાવરણનાં ફ°રફારના કારણે હશ.ે આપણો 

પડકારȿુપ ̆ĕ એ છે ક° આપણે ક°વા અસરકારક 

પગલાં વડ° પાણી બચાવી શક�એ, ƥયવƨથાપન  

કર� શક�એ તેમજ Ȑ પાણી આપણી પાસે છે, તેની 

વહҰચણી કર� શક�એ.  



  પાણીને લગતા પડકારોને પહҭચી વળવાની 

મોટ� જȿુર�યાત જોતા ં તે માટ°ના ̆યƗનોને વેગ 

આપવા સ ંȻ ુƈત રાƧ˼ની સામાƛય સભાએ 2018 

થી 2028ના દશક ને “જળ કાય½વાહ� દશક” (THE 

WATER ACTION DECADE) તર�ક° Ĥહ°ર કર°લ 

છે.  

  આ બાબતોને ƚયાનમા ંરાખી અƗય ંત મહƗવȶ ૂણ½ 

ઘટકના ટકાઉ િવકાસ માટ° એક �દવસીય 

પ�રસ ંવાદȵુ ં  આયોજન કરɂુ ં  જોઈએ. આ 

પ�રસ ંવાદ પાણીના યોƊય ઉપયોગ Ӕગેની 

ĤȤૃ િત અને  િવિવધ જળ̔ોતોના સંચાલનમાં 

મદદȿુપ બનશે. તે તમામ ƨતર પર પાણીના 

સëમ ઉપયોગમાં  વધારો કરવાના મહƗવની 

તરફ°ણ કરશે. હવે એ સમય આવી ગયો છે ક° 

આપણે પાણીના પદ�ચĚો િવશે સભાન થવા અને 

આપણી ĥવનશૈલીમાં પ�રવત½ન લાવવાની જȿુર 

છે. Ȑથી પાણીના ઓછા થતા પદ�ચĚોમાં આપણો 

ફાળો આપી શકાય.  

આ સંદભ± આયોĥત ̆ɂ ૃ િતઓ નીચે Ȑવા ëે́ો 

પર ̆કાશ પાડતી હોવી જોઈએ.  

 લોકોમા ં Ƀુć પાણીના ̆ાƜય ̔ોતો િવશે 

ĤȤૃ િત વધારવી.  

 િવિવધ જળ̔ોતોના ƥયવƨથાપનના માગҴ 

̆Ɨયે ĤȤૃ િત ક°ળવવી.  

 જળ̔ોતોના ƥયવƨથાપન માટ° સરકારની 

િવિવધ યોજનાઓ િવશે ĤȤૃિત ક°ળવવી 

 જળ-સંરëણ ની પćિતઓ િવશે ĤȤૃ િત 

ક°ળવવી 

 દર°ક નાગ�રકમાં જળ̔ોતોના 

ƥયવƨથાપન માટ°ની પćિતઓ િવશે 

ĤȤૃ િત ક°ળવવી 

 જળ-ƥયવƨથાપનના ȺુĆાઓ/ સમƨયાઓ 

નો ઉક°લ મેળવવા નવી પćિતઓની શોધ 

તેમજ િવકાસ.  

 જળ- પદ�ચĚોના Ɖયાલ બાબત લોકોમાં 

ĤȤૃ િત વધારવી.  

 


